Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky
socialinés globos jstaigy ir vaiky
poilsio stovykly valgiaraiciy
derinimo tvarkos apraso 2
priedas

A.NAUJOKIENES IMONE
SILUTES PAMARIO PROGIMNAZIJA

(Ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiangios apgyvendinimo
paslaugas) pavadinimas)
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PIRMA SAVAITE, pirmadienis

$ilutes Pamario progimn,

“
#ijos

Pietiis val.

" _ . - Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) sl buil
DarZoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) Sr010 150 54,08
Viso griido ruginé duona 15 20 43,04
Kiaulienos troskiny Ziais (Slifuoti

taulienos troskinys su ry: iais (Slifuoti) - 100/100 403.93

(tausojantis)

Sezoninés darZovés (augalinis) $200 100 112,24

Geriamas vanduo 200

Vaisiai Uvi9 100 57,50
I8 viso: 670,79

PIRMA SAVAITE, antradienis

Pietiis val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) v‘f::(ﬁ:::l

Bar3¢iy sriuba (augalinis) (tausojantis) Sr003 150 62.08

Viso griido ruginé duona 18 20 43,04

Kapotos vistienos kepsniukai (tausojantis) | P019 90 164,63

Sparaginiy pupeliy trokinys (tausojantis)

(augalinis) D014 100 96.05

Virtos grikiy kruopos (tausojantis) Gr013 100 119,00

Kefyras 200 120.00

Vaisiai uvi9 100 57,50
I§ viso: 662,30

PIRMA SAVAITE, tretiadienis

Pietns val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Iseiga (2) vfrteérgl:::l

Zaliyjy Zirneliy sriuba (augalinis)

(tausojantis) Sr016 150 82,41

Viso grido ruginé duona 18 20 43,04

Kiaulienos maltinis (tausojantis) K003 90 189.81

Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) -

(tausojantis) Gr6 100 147.68

Sezoninés darZovés (augalinis) S200 100 112,24

Geriamas vanduo 200

Vaisiai uvio 100 57.50
I§ viso: 632,68

Komercijos direktorius

Laurynas Naujokas £
;N
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PIRMA SAVAITE, ketvirtadienis

#

TVIRTING: 55&‘ z

Silutes Pamario prog mnazijos
direktorius

Pietis val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) ‘E':ggl:::l

Svieziy kopiisty sriuba (augalinis)

(tausojantis) Sr005 150 52.85

Viso griido ruginé duona 18 20 43,04

Maltas Zuvies (lydeka) kepsnys 12A 100 232.06

(tausojantis) ’

Biri ryziy kruopy kosé (neslifuoti)

(tausojantis) Gr5 100 163.76

Sezoninés darZovés (augalinis) §200 100 112,24

Geriamas vanduo 200 0,00

Vaisiai Uvi19 100 57.50
- 661.45

I8 viso:

PIRMA SAVAITE, penktadienis

Pietus val.

2 <G : " Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) N
Spinaty sriuba (tausojantis) Sr008 150 50,35
Viso griido ruginé duona 18 20 43,04
Virti var$kédiai (tausojantis) 83A 200 459,20
Trinti bananai su jogurtu 11D 80/20 85.00
Geriamas vanduo 200 0.00
Vaisiai Uvi9 100 57.50

I§ viso: 695,09
/

Komercijos direktorius
Laurynas Naujokas
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VIRTINU__
silutés Pamario progimnadii
Jirektoriag 1 Progimnatijos

ANTRA SAVAITE, pirmadienis

Pietiis val.

. i . e Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) Ve, Jecal
Ziediniq kopiisty sriuba (augalinis) Sr017 150 55,78
Viso griiddo ruginé duona 18 20 43,04
Or'kailtéje_keptas_kiaulienlos rraaltinukas su | 002 90 184.78
kvie¢iy sélenomis (tausojantis)

Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) Gt 10 14
(tausojantis) 0 7108
Sezoninés darzovés (augalinis) S200 100 112,24
Geriamas vanduo 200 0.00
Vaisiai uvio 100 57,50
IS viso: 601,02
ANTRA SAVAITE, antradienis
Pietiis val.

. oy £ . Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) S
Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) Sr015 150 98.80
Viso griido ruginé duona 18 20 43,04
Bulviy plokstainis su vidtiena (tausojantis)| D010 220 286,20
Morky lazdelés D000 100 41,00
Natiiralus jogurtas 2,5% 40 22,00
Kefyras 200 120,00
Vaisiai Uvi9 80 46,00

IS viso: 657,04
ANTRA SAVAITE, tretiadienis
Pietis val.

5 s y & Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) et keal
Perliniy kruopy sriuba (augalinis) Sr012 150 98.12
Viso griido ruginé duona 18 20 43,04
Varskes (varske 9%) ir ryziy apkepas 37A 200 419.18
(tausojantis) 5
Trinti konservuoti vaisiai 20P 40 26.56
Geriamas vanduo 150 0,00
Vaisiai uvio 100 57.50

IS viso: 644.40

Komercijos direktorius
Laurynas Naujokas
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TVIRTINL: W '

a

Silutés Pamario progimnaZijos

direktorius
A n 7 il

ANTRA SAVAITE, ketvirtadienis

Pietiis val.
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) e
E verté, kcal

Bars¢iy sriuba su pupelémis (augalinis)

(tausojantis) Sr004 150 80.32

Viso griido ruginé duona 18 40 86,08

Juriniy lydeky file kotletai (tausojantis) 7013 100 126,03

Virtos grikiy kruopos (tausojantis) Gr013 120 142,20

Sparaginiy pupeliy troskinys (tausojantis) | D014 100 96,00

Geriamas vanduo 200 0,00

Vaisiai uvie 100 57.50
I§ viso: 588.13

ANTRA SAVAITE, penktadienis

Pictiis val.

: e . ’ Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) verth; sl
Rauginty kopiisty sriuba (tausojantis) Sr006 150 53.49
Viso griido ruginé duona 18 40 86.08
Kalakutienos guliasas su bulvémis PO09 250 295.59
(tausojantis) '
Sezoninés darZoves (augalinis) 5200 100 112,24
Vaisiai Uuvio 100 57,50
Geriamas vanduo 200 0,00

I§ viso: : 604.90

Komercijos direktorius //
Laurynas Naujokas  / 7
i
/

——

/
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TRECIA SAVAITE, pirmadienis

e/ /W 4

TVIRTINU: .‘",75 /
Silutés Pamano progimnadijos

direitonus
o2 - 5 el s

Pietiis val.
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | IZeiga (g) vE::érgliZ':I
Pupeliy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr014 150 99.39
Viso griido ruginé duona 18 20 43,04
Jautienos — kiaulienos maltinis 16A 100 245.73
(tausojantis) :
Virtos grikiy kruopos (tausojantis) Gr013 100 119,00
Sezoninés darzovés (augalinis) S200 100 112,24
Geriamas vanduo 200 0,00
Vaisiai uvio 100 57,50
IS viso: 676,90
TRECIA SAVAITE, antradienis
Pietiis val.
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. | Teiga (2) vf:':ﬂ:fl
Agurking sriuba su perlinémis kruopomis | Sr009 150 80.88
Viso griiddo ruginé duona 18 40 86,08
Orkaitéje keptas vistienos maltinukas PO11 90 148.72
(tausojantis) )
Virti ryZiai (neslifuoti) su kariu (augalinis)
(tausojantis) Gr002 100 148,00
Sparaginiy pupeliy trokinys (tausojantis) | D014 100 96,00
Geriamas vanduo 200 0,00
Vaisiai uvi9 100 57.50
I8 viso: 617,18
TRECIA SAVAITE, tretiadienis
Pietiis val.
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) ‘f:;rglzzl:l
Riigstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) | Sr007 150 51.40
Viso griido ruginé duona 15 20 43,04
Kepti varskeéciai (varské 9%) (tausojantis) |  83A 150 344.40
Trinti bananai su jogurtu 11D 80/20 85,00
Morky lazdelés D000 100 41,00
Pienas 2.5% 150 84.00
Vaisiai uvio 100 57,50
I8 viso: 706,34

Komercijos direktorius
Laurynas Naujokas
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TRECIA SAVAITE, ketvirtadienis

VIRTINL:
u!mes PamaTio progimnazijos

A m B S

Pietiis val.
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) v'i:gﬂ::l
RyZiy kruopy sriuba su pomidorais
(augalinis) (tausojantis) $r022 150 110,67
Viso griido ruginé duona 18 20 43,04
Orkaitéje kepti lagisy kasneliai 7014 30 247.49
(tausojantis) ’
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 82,10
Sezoninés darZovés (augalinis) $200 100 112,24
Geriamas vanduo 200 0,00
Vaisiai Uvi9 100 57.50
IS viso: 653.04
TRECIA SAVAITE, penktadienis
Pietas val.
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga (g) VE:;rg':::I
Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis)
(tausojantis) Sr023 150 67.80
Viso griido ruginé duona 15 20 43,04
Tro¥kinta kiauliena su padazu A 85/45 290.63
(tausojantis) i
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) Gré 50 73,84
Sezoninés dar¥ovés (augalinis) 5200 80 89,79
Geriamas vanduo 200 0,00
Vaisiai Uuvi9 100 57,50
I§ viso: 622,60
P
Komercijos direktorius 7

Ldunnas\auylhas ///

,/
/

Page 7



