Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

SILUTES PAMARIO PROGIMNAZIJOS, 190696633
Turizmo renginyje dalyvaujan¢iy mokiniy sarasas

Marsrutas:
Data: 20.....-.......... e

Eil. Mokinio vardas, Klasé Gimimo Mokinio Tévy (globéjy)
Nr. pavardé data telefonas telefonas

Vadovas (-ai):

Vardas, pavardé Parasas

Vardas, pavardé Parasas

Vardas, pavardé Parasas



Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

SILUTES PAMARIO PROGIMNAZIJOS, 190696633

.................................................................................... klasés mokinio(-€s)
(mokinio vardas, pavarde¢, klas¢)

TEVU SUTIKIMAS
DEL VAIKO DALYVAVIMO TURIZMO RENGINYJE

AS

(vieno i§ mokinio tévy (globéjy, riipintojy) vardas, pavardé, telefonas)

sutinku, kad mano stnus/dukté/globotinis(-€)

(vardas, pavarde, klasé)

nuo 20__ m. _d.iki20__m. ___d. vykty j turizmo renginj

(turizmo renginio vieta, miestas, salis)

Garantuoju savo stiinaus/dukters/globotinio(-¢s) kultiiringg ir saugy elgesj turizmo renginio metu.
Sutinku ir nepriestarauju, kad esant reikalui mano vaikui bty suteikta pirmoji medicininé pagalba
ir/arba iskviesta greitoji medicininé pagalba.

Kita svarbi informacija (pvz. alergijos, batini vaistau ir kt.)

(vieno i§ tévy (globéjy, riipintojy) vardas, pavardé) (data) (paraSas)



Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso
3 priedas

SILUTES PAMARIO PROGIMNAZIJA, 190696633
TURIZMO RENGINIO PROGRAMA

1. TEMA, FORMA (zygis, iSvyka, ekskursija, sgskrydis, varzybos ir kt.)

| |

2. DATA, TRUKME

3. TURIZMO RENGINIO VADOVAS(-Al), LYDINTYS ASMENYS

4. DALY VIAI (skai¢ius, amzius)

5. TIKSLAS IR UZDAVINIAI (aiskus tikslas ir jgyvendinami uzdaviniai, atitinkantys dalyviy
amziy ir poreikius)

6. TURIZMO RENGINIO PROGRAMA (iSvykimo vieta ir laikas, grjzimo vieta ir laikas, kelionés
trukme ir kita informacija)

7. DETALUS MARSRUTO APRASYMAS (lankytini objektai, renginiai, susitikimai ir pan.)

8. REZULTATAS

Turizmo renginio vadovas (-ai):

Vardas, pavardé Parasas

Vardas, pavardé ParaSas

Vardas, pavardé ParaSas



1.

Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso
4 priedas

SILUTES PAMARIO PROGIMNAZIJA, 190696633 .
TURIZMO RENGINIO MOKINIU SAUGOS IR SVEIKATOS TAISYKLES

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

Sios taisyklés yra norminis progimnazijos dokumentas, nusakantis mokiniams jy veiklos ir

elgesio reikalavimus i§vykos, ekskursijos, zygio, stovyklos ir t.t. (toliau — turizmo renginys) metu,
kad nebiity padaryta zala gamtai, savo ir kity mokiniy saugai, sveikatai ar gyvybei.

2.

Taisyklés nusako su mokiniy veikla susijusius pavojus, rizikg ir reikalauja grieztai laikytis

saugos priemoniy, elgesio, drausmes taisykliy ir etiketo reikalavimy kiekviename turizmo renginyje
(ar turizmo renginio etape).

3.

Mokiniui, pasiraSytinai supazindintam su Siomis taisyklémis ir pazeidusiam Siuos taisykliy

reikalavimus, taikoma administraciné atsakomybé ir drausminé nuobauda pagal progimnazijoje
numatytg tvarka.

14
14
14
14

11 SKYRIUS
BENDRI SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI

Laiku atvykti i turizmo renginj.

Vykdyti turizmo vadovo (mokytojo) nurodymus.

Grieztai laikytis §iy Mokiniy turizmo renginiy saugos, sveikatos ir elgesio taisykliy.
Neatsiskirti nuo grupés.

Laikytis saugaus eismo taisykliy.

Biiti drausmingiems, mandagiems, netriuk§mauti, nerékti.

. Kultaringai elgtis visuomeniniame transporte, laikytis etiketo taisykliy.

. Nesiukslinti vieSose vietose, vieSajame transporte.

. Elgtis draugiSkai ir buti démesingiems vienas kitam.

. Atlikti turizmo vadovo (mokytojo) ar kito lydin¢io asmens paskirtas uzduotis.

Gamtoje:

1. draudZziama terSti gamta, naikinti arba zaloti medZzius, gyvinus ir t.t.;
2. kurenti lauzus galima tik specialiai tam jrengtose lauzavietése ir stovyklavietése;
3. draudZiama deginti atliekas, métyti degancius degtukus, naikinti prieSgaisrinius

jrenginius.

15.
16.
17.
18.

19
19
19
19
19

11 SKYRIUS
VEIKSMAI PRIES TURIZMO RENGINJ

Dalyvauti turizmo renginio organizavimo veikloje.

Informuoti tévus apie turizmo renginio tiksla, datg ir laika.

Patikslinti, ar | sarasa taisyklingai jraS§yta asmens vardas, pavarde.

Isklausyti $j instruktazg ir pasiraSyti turizmo renginio programos atitinkamoje skiltyje.
Vykstant j turizmo renginj reikia:

1. veztis tik greitai negendancius maisto produktus;

2. pasirapinti tinkama sezonui apranga;

3. turéti apsauginiy priemoniy nuo saulés ir vabzdziy;

4. jeisergama létinémis ir kitomis ligomis, informuoti apie tai turizmo vadova (mokytoja),

pasiimti reikiamy vaisty;
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5. draudziama veztis ir vartoti svaigiyjy gérimy, narkotiniy medziagy bei kity sveikatai ar

gyvybei pavojingy medziagy, priemoniy.



IV SKYRIUS
SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI EINANT PESCIOMIS

20. Organizuotai pésCiyjy grupei mieste draudziama eiti vaziuojamgja kelio dalimi, dviraciy
takais.

21. Organizuota pésCiyjy grupé uz miesto riby ar vietovése, kuriose néra Saligatviy,
vaziuojamaja dalimi privalo:

21.1. eiti kolona ne daugiau kaip 2 eilémis kuo ar¢iau deSiniojo vaziuojamosios dalies krasto
ir tik transporto priemoniy judéjimo kryptimi;

21.2. kolonos priekyje ir gale i$ kairés puseés turi eiti lydintys asmenys su ryskiaspalvémis
véliavelémis bei vilkéti rySkiaspalves liemenes su $viesg atspindinciais elementais.

22. Tamsiuoju paros metu arba esant blogam matomumui organizuotai pésC¢iyjy grupei eiti
vaziuojamaja dalimi draudziama.

23. Norédamas pereiti per¢ja pésciasis privalo:

23.1. eiti Saligatviy deSine puse iki pésciyjy peré¢jos;

23.2. sustoti desinéje pésciyjy peréjos puséje;

23.3. sustoti toliau nuo vaziuojamosios dalies;

23.4. paziuréti | kaire;

23.5. pazitréti | deSing puse ir jsiklausyti;

23.6. jei transporto priemoniy arti néra arba jos sustojo praleisti, reikia dar kartg pasizitiréti |
kair¢. Jzengti | vaziuojamaja dalj pésCiyjy peréjose péstiesiems leidziama tik po to, kai jvertina
atstuma iki artéjanciy transporto priemoniy ir jy greitj;

23.7. per pésCiyjy peréja eiti tiesiai, ne jstrizai, neperzengiant jos riby, be reikalo nedelsti ar
nestoviniuoti;

23.8. visg laikg stebéti gatve, pasiziuréti j abi puses.

23.9. jei transporto priemoné atvaziuoja i§ deSinés pusés, reikia nesiblaskyti, bet ramiai
sustoti gatvés viduryje ir palaukti kol transporto priemoné sustos arba kol pravaziuos.

23.10. eiti per gatve galima tik jsitikinus, jog eiti saugu.

24. Norédamas pereiti nereguliuojamg Sviesoforo sankryza, pésciasis privalo:

24.1. eiti Saligatviu deSine puse iki sankryZzos;

24.2. sustoti deSingje péséiyjy peréjos puséje;

24.3. sustoti toliau nuo vaziuojamosios dalies;

24.4. paziuréti | kaire;

24.5. paziureti | deSine pusg ir jsiklausyti;

24.6. jei transporto priemoniy arti néra arba jos sustojo praleisti, reikia dar kartg pasizitiréti
kair¢. [Zengti | vaziuojamaja dalj pésCiyjy per¢jose péstiesiems leidZiama tik po to, kai jvertina
atstumg iki arté¢janciy transporto priemoniy ir jy greit].

25. Neleidziama eiti per reguliuojama peréja, kai dega Sviesoforo:

25.1. geltona Sviesa;

25.2. raudona Sviesa.

26. Leidziama eiti, kai dega zalia Sviesa.

27. Per pésCiyjy peréja eiti tiesiai, ne jstrizai, neperzengiant jos riby, be reikalo nedelsti ar
nestoviniuoti.

V SKYRIUS
SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI VAZIUOJANT DVIRACIU

28. Dviraciu leidziama vaziuoti keliu tik tvarkinga stabdj ir garso signalg turinc¢iu dviraciu.
Dviracio gale turi biiti raudonas Sviesos atSvaitas, 1§ abiejy Sony — oranziniai Sviesos atSvaitai arba
kiti Sviesg atspindintys elementai, pritvirtinti prie raty stipiny.

29. Vaziuojant keliu tamsiuoju paros metu arba esant blogam matomumui, priekyje turi degti
baltos Sviesos Zibintas, o gale — raudonos Sviesos zibintas, dviracio vairuotojas privalo dévéti Sviesa
atspindincig liemeng.



30. Dviraciy vairuotojai iki 18 mety, vaziuodami keliu, privalo biiti uzsidéj¢ ir uzsisege Salma.
Kitiems vyresniems kaip 18 mety asmenims, dviraciu vaziuojantiems keliu, rekomenduojama biiti
uzsidéjus ir uzsisegus Salma.

31. Dviraciy taku dviracio vairuotojas privalo vaziuoti kuo arciau tako (jiems skirtos tako
dalies) deSiniojo krasto. Jeigu pésciyjy ir dviraciy eismui skirtame take ar Saligatvyje vaziuojamosios
dalies zenklinimo linijjomis (baltu dviradio simboliu) yra pazenklinta dviraciy eismui skirta tako
(Saligatvio) dalis, dviraCio vairuotojas privalo vaziuoti ja ir kuo arciau deSiniojo krasto. Dviracio
vairuotojai privalo nekelti pavojaus péstiesiems. Dviracio vairuotojas, norédamas pervaziuoti i kit
gatvés puse, privalo nulipti nuo dviracio ir persivaryti jj per pésciyjy peréja i kitg gatvés puseg.

32. Dviraciy vairuotojams draudziama:

32.1. vaziuoti vaziuojamaja dalimi, jeigu jrengti dviraciy takai;

32.2. vaziuoti automagistralémis ir greitkeliais;

32.3. vaziuoti nelaikant vairo bent viena ranka;

32.4. vezti keleivius;

32.5. biuti velkamiems kity transporto priemoniy;

32.6. vilkti kitas transporto priemones;

32.7. vaziuoti jsikibus j kitas transporto priemones.

VI SKYRIUS
SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI VYKSTANT TRANSPORTU

33. Marsrutinio transporto leidziama laukti tik stoteliy laipinimo aikstelése, o kur jy néra —
prie stotelés Zenklo ant Saligatvio ar kelkrascio.

34. Keleiviams leidziama jlipti (iSlipti) tik kai transporto priemoné visiSkai sustoja. Jeigu
tikrinantis pareigiinas sustabdo transporto priemong, keleiviams leidziama iSlipti tik jam leidus.

35. I8 vaziuojamosios dalies pusés keleiviams leidziama jlipti j transporto priemong (islipti 1§
jos) tik tuo atveju, jeigu to padaryti nejmanoma i$ Saligatvio ar kelkra$¢io pusés ir jeigu tai bus saugu,
netrukdys kitiems eismo dalyviams.

36. Keleiviams draudziama blaskyti vairuotojo démesj ir trukdyti jam vairuoti transporto
priemong.

37. Vaziuodamas ne miesto transportu keleivis privalo sédéti, nevaikscioti po transporto
priemonés salong.

38. jeigu autobuse matomoje vietoje jrengti saugos dirzai, keleivis privalo uzsisegti saugos
dirza.

VIl SKYRIUS
SAUGUS ELGESYS KELIAUJANT LAIVAIS IR LEKTUVAIS

39. Kelion¢ laivu jpareigoja gerai pasirengti, nusiteikti psichologiskai, kelionés metu biiti
drausmingiems, korektiSkiems, mandagiems.

40. Pries keliong kiekvienas dalyvis pasirlipina asmenine vaistinéle, kuri jam reikalinga, kad
nesusirgty jiros liga. Jeigu jos neiSvengete, laikykités kajutés réZimo. Praneskite grupés vadovui apie
savijautg ir informuokite, kur bisite. Esant reikalui, grupés vadovas kreipiasi pagalbos i laivo
medicinos tarnybg.

41. Plaukiant laivu ar skrendant 1éktuvu, privaloma laikytis visy keleiviams nustatyty taisykliy
ir palydovy reikalavimy.

42. Visur ir visada buti punktualiems.

43. Savavaliskai nelipti j 1éktuvg ar kelta. Sulaukti leidimo jlipti.

44. Drausmingai, kultliringai elgtis, netrukdyti vieni kitiems.



VIl SKYRIUS
SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI MAUDANTIS

45. Maudymosi reikalavimai:

45.1. turizmo renginiuose maudytis galima tik sveikatingumo, higienos, o ne sporto tikslais;

45.2. vykdant turizmo renginius maudymosi vieta parenkama i§ anksto;

45.3.  maudytis galima tik turizmo vadovui (mokytojui) leidus bei jam stebint;

45.4. maudytis tik papludimiuose arba jrengtose maudymosi vietose;

45.5. maudytis gali ne daugiau kaip 8 vaikai vienu metu;

45.6. maudymosi metu draudziama be reikalo Stkauti, nes Sauksmas yra pagalbos praSymo
signalas;

45.7. pastebéjus pavojy sveikatai, gyvybei ar jvykus nelaimei nedelsiant informuoti turizmo
vadova (mokytoja);

45.8. maudymosi plotg privalo Zinoti Visi nesimaudantieji.

IX SKYRIUS
VEIKSMAI PO TURIZMO RENGINIO

46. Padeti sutvarkyti turizmo renginiui naudotas priemones, inventoriy.
47. Palikti turizmo renginio vietg tvarkingg ir §varig.

48. Be vadovo leidimo neiseiti i§ turizmo renginio.

49. Saugiai grjzti namo.




Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso

5 priedas

RENGINIUOSE DALYVAUJANCIU VAIKU SAUGOS IR SVEIKATOS
INSTRUKTAVIMO REGISTRAVIMO ZURNALAS

Eil.
Nr.

Mokinio vardas,
pavardé

Gimimo data

Klasé

Trumpas
instruktavimo turinys

Instruktuoja
mo asmens
paraSas

Instruktazo
vykdytojas (data,
vardas, pavardé,

pareigos ir parasas




Mokiniy turizmo renginiy organizavimo tvarkos apraso

6 priedas
KELIONES PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO APRASYMAS
1. Kelionés pirmosios pagalbos rinkinj sudaro:

Medicinos pagalbos priemonés pavadinimas Kiekis
1. | Lipnus pleistras. 2,5 cmx 1m 1 vnt.
2. | Palaikomasis tvarstis. 6 cmx4m* 1 vnt.
3. | Palaikomasis tvarstis. 8 cmx4m* 1 vnt.
4. | Pirmosios pagalbos tvarstis. 10 cmx 6 cm* 2 vnt.
5. | Pirmosios pagalbos zirklés 1 vnt.
6. | Pleistro juostelé 12 vnt.
7. | Sterilus zaizdy tvarstis. 7,5 cm x 7,5 cm* 2 vnt.
8. | Vidutinio dydzio sterilus tvarstis. 8 cm x 10 cm* 1 vnt.
9. | Vienkartinés pirstinés 2 vnt.
10. | Pirmosios pagalbos teikimo apraSymas 1 vnt.
11. | Rinkinio apraSas 1 vnt.

*Galima 2 cm paklaida.

2. Rinkinyje gali biiti tik Lietuvos Respublikoje aprobuoty medicinos pagalbos priemoniy.

3. Uz rinkinio priezilirg ir jo papildyma atsakingas jos savininkas.

4. Suvartojus atitinkamas medicinos pagalbos priemones, rinkinys turi biiti jais papildomas.
5. Pasibaigus tinkamumo vartoti laiko ir netinkamos kokybés medicinos pagalbos priemones

laikyti rinkinyje draudziama.

6. Netinkamos vartoti medicinos pagalbos priemonés i$ rinkinio turi buti i§imtos.

7. Papildomai rekomenduojama turéti:
7. 1. atSvaitine juosta;
7. 2. dirbtinio kvépavimo kauke.

Parengta pagal: AiSkinamasis raStas dél sveikatos apsaugos ministro 2002 m. lapkri¢io 15 d.
1sakymo nr.550 ,,Dél sveikatos priezitiros ir formacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy”.

ZYGIO PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO APRASYMAS

1. Zygio pirmosios pagalbos rinkinj sudaro:

Medicinos pagalbos priemonés pavadinimas Kiekis
1. Didelis nuospaudy pleistras 2 vnt.
2. MaZas nuospaudy pleistras 4 vnt.
3. Elastinis krepSinis tvarstis su tvirtinamaisiais kabliukais 8 cm x 3,5 m* | 1 vnt.
4. Elastinis spaudZiamasis tvarstis. 8§ cm x 2m* 1 vnt.
5. Karpomos pleistro juostelés. I m x 6 cm* 10 vnt.
6. Lipnus pleistras. 2,5cm x5 m 1 vnt.
7. Palaikomasis trikampio formos tvarstis 1 vnt.
8. Pirmosios pagalbos zirklés 1 vnt.
9. Pincetas 1vnt.
10. | Sterilus pirmosios pagalbos tvarstis. 8 cm x 10 cm* 1 vnt.
11. | Sterili permatoma plévelé-tvarstis. 5 cmx 7 cm* 2 vnt.
12. | Sterilus lipnus zaizdy tvarstis. 15 cm x 8 cm* 1 vnt.
13. | Sterilus lipnus zaizdy tvarstis. 10 cmx 6 cm* 1 vnt.
14. | Segtukai 3vnt.
15. | Svilpukas 1 vnt.
16. | Vienkartinés drégnos valomosios servetélés 3 vnt.
17. | Vienkartinés pirStinés 4 vnt.




18. | Pirmosios pagalbos teikimo apraSymas 1 vnt.
19. | Rinkinio aprasas 1vnt.

*Galima 2 cm paklaida.

2. Rinkinyje gali biti tik Lietuvos Respublikoje aprobuoty medicinos pagalbos priemoniy.

3. Uz rinkinio priezilirg ir jo papildyma atsakingas jos savininkas.

4. Rinkinys turi biiti nuolat atnaujinamas ir papildomas.

5. Pasibaigus tinkamumo vartoti laiko ir netinkamos kokybés medicinos pagalbos priemones

laikyti rinkinyje draudziama.

6. Netinkamos vartoti medicinos pagalbos priemonés i$ rinkinio turi biiti iSimtos.

7. Papildomai rekomenduojama turéti:

7.1. atSvaito juosta;

7.2. dirbtinio kvépavimo kauke.

Parengta pagal: Aiskinamasis rastas dél sveikatos apsaugos ministro 2002 m. lapkric¢io 15 d.
1sakymo Nr.550 ,,Dé¢l sveikatos prieziiiros ir formacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy”.




