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Asmeninė informacija  

Vardas (-ai) Pavardė (-és) Regina JUŠKIENĖ 

Adresas(-ai) Neringos 42, butas 1, LT-99349, Rusnė, Šilutės rajonas 

Telefonas(-ai) 8 441 58268 Mobilusis telefonas: +370 61220637 

Faksas(-ai)  

El. paštas(-ai) direktorius@rusne.silute.lm.lt    rusmokykla@gmail.com  
  

Pilietybė Lietuvos Respublikos 
  

Gimimo data 1961-03-26 
  

Lytis Moteris  
  

  
  

                               Darbo patirtis  
  

Datos Nuo 2017 metų - Šilutės Pamario pagrindinės mokyklos Rusnės progimnazijos skyrius; 
2017-2000 metai – Rusnės pagrindinė mokykla; 
2000 -1984 metai – Rusnės vidurinė mokykla. 

Profesija arba pareigos Nuo 1999-09-01 rusų kalbos ir dorinio ugdymo (etikos) mokytoja, direktoriaus pavaduotoja ugdymui. 
1999-09-01 -1991-09-01 rusų kalbos ir dorinio ugdymo (etikos) mokytoja;  
1991-09-01 - 1984-09-01 - rusų kalbos ir literatūros mokytoja. 

 
 

Pagrindinės veiklos ir atsakomybės Rusnės progimnazijos skyriaus ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio ir pirmos pakopos pagrindinio 
ugdymo planavimas, atsakomybė už visų pakopų ugdymo organizavimą. 

Darbovietės pavadinimas ir adresas Šilutės Pamario pagrindinė mokykla, Žalgirio g. 16, Šilutė, LT-99179 

Darbovietės veiklos sritis arba ūkio šaka Švietimas ir kultūra 
  

Išsilavinimas  
  

Datos Nuo 1979-09-01  iki 1984-06-15   

Kvalifikacija Rusų kalbos ir literatūros mokytojo, užklasinio darbo metodininko kvalifikaci ja 

Pagrindiniai dalykai, profesiniai 
gebėjimai 

Rusų kalba ir literatūra, užklasinio darbo metodika 

Įstaigos, kurioje įgytas išsilavinimas, 
pavadinimas ir tipas  

Vilniaus valstybinis pedagoginis institutas (VVPI) 

Kvalifikacijos lygmuo pagal nacionalinę 
arba tarptautinę klasifikaciją 

Magistras  

  

Asmeniniai gebėjimai ir 
kompetencijos 

 

  

Gimtoji kalba(-os) Lietuvių kalba 
  

Kita kalba(-os)  

Įsivertinimas  Supratimas Kalbėjimas Rašymas 

Europos lygmuo*  Klausymas Skaitymas Bendravimas žodžiu Informacijos 
pateikimas žodžiu 
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Rusų kalba  C2 Įgudęs vartotojas C2 Įgudęs vartotojas C2 Įgudęs vartotojas C2 Įgudęs vartotojas C2 Įgudęs vartotojas 

Kalba  
B1 

Pažengęs 
vartotojas 

B1 
Pažengęs 
vartotojas 

B1 
Pažengęs 
vartotojas 

B1 
Pažengęs 
vartotojas 

B1 
Pažengęs 
vartotojas 

  

  

Socialiniai gebėjimai ir 
kompetencijos 

Gebėjimas dirbti ir sugyventi su žmonėmis, prisitaikyti prie susidariusios situacijos, ieškoti kompromiso 
ir praktinių problemų sprendimo būdų. Gebėjimai išsiugdyti kasdieniame darbe, visuomeninėje  
veikloje ir įvairių seminarų metu. 

  

Organizaciniai gebėjimai ir 
kompetencijos 

Gebėjimas vadovauti žmonėms, dirbti komandoje eiliniu jos nariu, jeigu reikia; gebėjimas koordinuoti 
švietimo ir kultūros  sričių veiklas, administruoti projektus bei mokyklos materialinės bazės tvarkymą. 
Kompetencijos išsiugdytos kasdieniame darbe, visuomeninėje veikloje ir įvairių seminarų metu. 

  

  
  

Darbo kompiuteriu gebėjimai ir 
kompetencijos 

 Gebėjimas rinkti tekstus kompiuteriu lietuvių ir rusų kalbomis, naudotis įvairių rūšių spausdintuvais, 
skeneriais, ieškoti informacijos įvairiuose duomenų bazėse, naudotis Internetu. Gebėjimas naudotis 
,,Microsoft Office‘‘ programomis (Word, Exel, Power Point, diagramų sudarymu). Darbas su virtualiomis 
konferencijų ir susitikimų platformomis: ZOOM, Classroom, Google Teams ir kitomis pagal poreikį. 
Kompetencijos įgytos mokymų ir seminarų metu, o labiausiai kasdienio darbo ir laisvalaikio metu. 

  

  
  

Kiti gebėjimai ir kompetencijos Aktyvus dalyvavimas visuomeniniais pagrindais Rusnės bendruomenės ,,Rusnės sala‘‘ veiklose. 
Pomėgiai – kelionės, daržininkystė ir sodininkystė, maisto gamyba. 

  

Vairuotojo pažymėjimas(-ai) B kategorija 
  

  
  

  

 


